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Workshops

W16: Erndhrungswende

Protokoll

Moderation: Julia Marx (Universitit Bayreuth, Abteilung Stadt- und Regionalentwicklung)

Protokoll: Franziska Falterer (Universitit Bayreuth, Abteilung Stadt- und Regionalentwicklung)

Ziel:

Ziel des Workshops war es, die Vielzahl an regionalen Akteuren, die an einer Erndhrungswende ar-

beiten, an einen Tisch zu holen und in einen gemeinsamen Dialog iiber sinnvolle und notwendige

Beitrige sowie nachste Schritte auf dem Weg zu einer Erndhrungswende zu bringen.

Workshop Ablauf:

Impulsvortrag von Vanessa Hoffmann (Landesvereinigung fiir den okologischen Landbau in
Bayern, LVO)

Kurzvorstellung von regionalen Projekten, in denen an einer Ernahrungswende gearbeitet
wird (Okofranken, Genussregion Oberfranken, Slow Food, SoLaWi Bayreuth e.V., Okomo-
dellregion Fréinkische Schweiz, Regionalwert AG, Verbrauchergemeinschaft Hamsterbacke
e.V., Selbstversorgergemeinschaft Florian Blank)

Sammlung und Clusterung von Kooperationsbedarfen

Gruppenarbeit an drei vorher eruierten Feldern mit Kooperationsbedarf

Diskussion: Gibt es Bedarf nach Vernetzung und regelméfligem Austausch?

1. Theoretischer/Inhaltlicher Impuls LVO

Es gibt zahlreiche globale Herausforderungen fiir die Landwirtschaft (Klimakrise, Artenster-
ben, Bodenverlust, Wasserverbrauch, Lebensmittelverschwendung, Hunger): Ernadhrungswen-
de geht einher mit Agrarwende.

Ernéhrungswende hat vier Dimensionen:

— Technologisch: enorme Ertragszuwichse (teilweise mehr als verdoppelt) bei gleichzeitiger
Halbierung der Erwerbstitigen und der Betriebe; extreme Abnahme bei den Nahrungsmit-
telausgaben > Wer/was ist ,schuld“? Wer kann wie Verantwortung iibernehmen?; Wir
konnen die Welt 6kologisch ernahren, wenn wir gleichzeitig die anderen Dimensionen der
Ernédhrungswende mitdenken.

—  Okonomisch: extreme Machtkonzentration auf wenige Konzerne = Wie kénnen wir aus-
teigen? z.B. durch Oko-Verbénde, aber es braucht auch agrarpolitische Verinderungen
und andere Wirtschaftsmodelle, z.B. Solidarische Landwirtschaft

— Kulturell: Diskrepanz zwischen Wissen und Verhalten > Deshalb: Bildung stirken, aber
auch durch 6kologische Gemeinschaftsverpflegung etc. verdndern

— Institutionell: Verdnderungen moglich iiber Institutionen wie z.B. WHO, Welthandelsab-
kommen, GAP, Volksbegehren...
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Zwei Blockaden halten uns von der Erndhrungswende ab: Die technologisch-ckonomische

Blockade und die kulturelle Blockade.

Technologisch- 6konomische
Blockade

Technologisch l Okonomisch

Erndhrungs-
wende

Kulturelle
Blockade

Kulturell Institutionell

Dimensionen und Blockaden der Erndh-
rungswende (Abb. aus PPT der Referentin)
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» LVO: gemeinsame Spitzenorganisation der Okologischen Anbauverbinde; Arbeit: Lobbyar-

beit, Facharbeit (Informationsarbeit, z.B. zum Thema Giilleverordnung), Netzwerk (An-

sprechpartnerin fiir Oko-Landbau), Offentlichkeitsarbeit (Bayerisches Biosiegel fiir Produkti-

on und Verarbeitung in

Bayern,

Bio-Erlebnistage), Bildung und Forschung

(Forschungsnetzwerk, Okolandbau in der Bildung verankern), Geschiftsstelle

» Positive Entwicklung der Oko-Fliche: von 6% (2010) auf 11 % (2019) der deutschlandweiten
landwirtschaftlichen Fliche, von 100.000 Oko-Betriebe (2010) auf 350.000 Oko-Betriebe

(2018)

*  Wo stehen wir? Vor extremen Herausforderungen, die ein Engagement entlang der gesamten
Wertschopfungskette erfordern. Die Entwicklung des Oko-Sektors ist gut, muss aber langfris-
tig in Bildung, Forschung und Verwaltung verankert werden.

2. Vorstellung der regionalen Projekte

1) Okofranken - Andreas Kleist

— Erzeuger*innenzusammenschluss fiir okologische Landwirtschaft; Geschaftsfithrer: An-

dreas Kleist

— Griindung: 1991 mit 50 Landwirt*innen als Genossenschaft
—  Ziel: regionale Beratungsstelle/Lobbyorganisation fiir 6kologische Verarbeitung
— heute: 320 Landwirt*innen, 6 Liger, 4 Bio-Miihlen, 10 Béckereien, 3 Molkereien, 2 Hafer-

flockenhersteller

Wandelwoche fiir Stadt und Region



———" g

07.-12.0ktober 2019 forum (1.5 Protokolle

Wandelwoche fiir Stadt und Region Workshops

2) Genussregion Oberfranken & Slow Food - Norbert Heimbeck
— Genussregion Oberfranken: Ziel, herauszufinden, was gute Lebensmittel sind, wer sie
macht und wo man sie herkriegt; gegriindet 2007; immaterielles Kulturerbe
— Slow Food: dhnliches Konzept, aber weltweit und schon seit Mitte der 1980er Jahre; politi-
sches Engagement (z.B. ,,Wir haben es satt“-Demo), versuchen Interessen der Lebensmit-
telproduzent*innen umzusetzen und regionale Wertschopfungsketten aufzubauen

3) SoLaWi Bayreuth e.V. - Andreas Dammerich

— gegriindet um 2015 mit dem Ziel, 6kologische Landwirtschaft zu férdern, regionale und
saisonale Lebensmittel zu generieren und solidarische Zusammenarbeit und Wirtschaften
zu ermoglichen; hat u.a. die Solidarische Landwirtschaft in Untersteinach mit aufgebaut

— Umsetzung: Forderung kleinbéuerlicher, nachhaltiger Landwirtschaft; Kooperation mit
Betrieben und Bildungseinrichtungen; Zusammenarbeit mit anderen Organisationen

—  Aktivititen im Jahr 2019: Offentlichkeitsarbeit, Weiterbildungsveranstaltungen, HumUs-
Projekt (Veranstaltungsreihe zum Thema Humus als wichtiger Aspekt der Landwirt-
schaft), Kooperation mit Streuobst-Allianz, foruml.5 usw.

4) Okomodellregion (OMR - institutionelle Perspektive) - Nadine Zettlmeifil

—  Frénkische Schweiz ist im Mai Okomodellregion geworden. Nun gibt es ein Projektma-
nagement zur Forderung 6kologischer Landwirtschaft.

—  Sie umfasst 29 Gemeinden in Ober- und Mittelfranken, gehort zu den ersten Okomodell-
regionen in Franken; sehr grofle Fliche, extrem gute Partner*innen (grofiere Unterneh-
men, Landwirt*innen, Kindergérten)

— Sieben Projekte, die umzusetzen sind: 6kologisches Getreidelager, Erzeuger-Verbraucher-
Gemeinschaften (z.B. SoLaWi in Ebermannstadt), Bio in Gemeinschaftsverpflegung,
Silphie-Becherpflanze (6kologische Alternative zu Mais als Biogasmittel), Offentlichkeits-
arbeit (Tage der offenen Tiir, Schulen, Museen), Frankischer Theatersommer (Theaterpro-
jekt mit Schulgruppen), Streuobst-Allianz (kommunale Ausgleichsflachen fiir Streuobst)

5) Okomodellregion (OMR - zivilgesellschaftliche Perspektive) - Dieter Hoch

— Verschiedene Beispiele, wieso immer mehr Betriebe Probleme haben: Preisschwankungen,
Discounter-Bio aus anderen, siidlichen Lindern

—  Oko-Modellregion: Ziel der Verdopplung bis 2020/2030 - Aber Angst der Land-
wirt¥innen, dass die Produkte nicht abgenommen werden

6) Regionalwert AG - Dietrich Pax

— Griindung einer Aktiengesellschaft, um regionale Strukturen auch regional zu finanzieren
— Investition in sinnvolle Projekte: Beteiligung an Betrieben, damit Bankkredite einfacher an
kleine Betriebe ohne ausreichendes Eigenkapital gegeben werden konnen

7) Verbrauchergemeinschaft Hamsterbacke e.V.

— Ziele: Biindelung der Macht der Verbraucher*innen, um regionale, dkologische Lebens-
mittel zu unterstiitzen; solidarisches und gemeinschaftliches Projekt; Lebensmittelproduk-
tion in die eigene Hand nehmen
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Verein, gegriindet im Juni 2019, zur Er6ffnung eines Unverpackt-Ladens (bestenfalls An-
fang des neuen Jahres)

Vermittlerrolle zwischen Erzeuger*innen einerseits und Verbraucher*innen andererseits
ohne Zwischenhandel - Bildungsarbeit, Transparenz, aber auch langfristig die Unterstiit-
zung von neuen Projekten, z.B. der Anbau von Emmer, Hiilsenfriichten... durch solidari-
sche Finanzierungsformen

momentan knapp 30 aktive Mitglieder, die in verschiedenen Arbeitsgruppen das Projekt
stemmen

8) Okolandwirt - Florian Blank

Griindung eines Obst- und Gemiisebetriebes in der Nahe von Eckersdorf

Ziel: Erzeugung der Lebensmittel, die wir wirklich mochten fiir den Preis, den sie wirklich
kosten = Konzept der solidarischen Landwirtschaft, damit der Hof auch eine langfristige
Zukunft hat

Sucht Selbstversorgergemeinschaft, die eine Hofstelle wieder ins Leben rufen und erhalten
will

3. Sammlung von Kooperationsbedarfen
Kooperationbedarfe wurden gesammelt (s. Abb.) und in verschiedene Themenbereiche geclustert:

Verbraucher*innen finden
Erzeuger*innen finden
Betriebskooperationen
Wissen/Bildung
Offentlichkeitsarbeit
Finanzierung

Biirokratie

Nachwuchs in der Landwirtschaft
Kultur und Identitét
Netzwerkstrukturen aufbauen
Hof-Neugriindung

Jede*r Teilnehmer*in durfte drei Punkte setzen
hinter die Themenfelder, die ihm*ihr am wich-
tigsten sind. Die drei meist-bepunkteten The-
menfelder wurden ausgewihlt fiir die Klein-
gruppenarbeit und den vertieften Austausch.
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4. Gruppenarbeit

In Kleingruppen wurden die Themenfelder ,Erzeuger*innen finden®, ,,Verbraucher*innen finden®

und ,,Hofgriindung® tiefer hinsichtlich Austausch- und Kooperationsbedarfe diskutiert. Dabei dienten

folgende Fragen als Hilfestellung:

Runde 1: Welche Bedingungen miissen erfiillt sein, um diesen Kooperationsbedarf anzugehen?

Runde 2: Was kann ich dazu beitragen? Wo wire die Unterstiitzung anderer hilfreich? Wo brauchen

wir Unterstiitzung aus der Politik?

Runde 3: Wo sind die weiteren gemeinsamen Schritte?

4.1 Erzeuger*innen finden

Teilnehmer: Vertreter der Regionalwert AG, der OMR Frinkische Schweiz, der Hamsterbacke und

von Okofranken.

Welche Bedingungen miissen erfiillt sein?

e  Wie bringt man Landwirte zur Umstellung?: Menschen finden, die bereit dazu sind + politische
Unterstiitzung + Pioniergeister, die ausstrahlen (Breitenwirksamkeit)

e Problem: nicht nur mangelnde Betriebe, sondern auch mangelnder Markt (mangelnde Ab-
nahme) = Strukturen dndern: Nachfrage generieren, damit die umgestellten Betriebe zufrieden
sind

e Strukturlogik als grof3es Hindernis

e Wie brauchen Gemeinschaftsverpflegungen/Grofikiichen, die auf Bio umstellen und die ent-
sprechende Vernetzung mit Landwirt*innen

e Landwirt*innen gebraucht, die neue Dinge anbauen und Mut aufbringen

e Gesunde Offentlichkeitsarbeit gebraucht, sowie eine Verbraucher*innenplattform zur Vernet-
zung " 2
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be, die das Gleiche produzieren = Austausch ermoglichen
e Leuchttiirme férdern

Fazit: Wir haben alle dhnliche Herausforderungen und kénnen uns schwer helfen, sondern uns nur
zusammenschlieflen. Es ist viel Wissen da, dennoch Ratlosigkeit, wie man Produzent*innen und
Konsument*innen zusammenbringt, und welche Art von Plattform dafiir am geeignetsten ist. Es ist
Kklar, es braucht Vernetzung!

4.2 Verbraucher*innen finden

Dabei waren Teilnehmende aus der Landwirtschaft (Streuobstbiuerin, werdender Oko-Landwirt),
aus der Zivilgesellschaft (Hamsterbacke e.V., SoLaWi, SlowFood), und von der institutionellen Sei-
te, die im Bereich Okomodellregion direkt (Okomodellregion Amberg-Sulzbach) und indirekt (I-
LE-Managerin) aktiv sind.

Welche Bedingungen miissen erfiillt sein?
e Es braucht einen Kulturwandel, damit mehr Verbraucher*innen zu den Lebensmitteln greifen,

bei denen der Preis internalisiert ist (ergo 6kologisch, sozial, regional, saisonal, ...). Die Kultur
des schneller-billiger-mehr hat zu 100% Einzug gehalten in den Bereich des Erndhrungssys-
tems. Damit eine Erndhrungswende gelingt, muss sich diese Kultur dndern. Die Menschen
miissen von Konsument*innen zu Prosument*innen werden. Allgemeiner Konsens: (informel-
le) Bildungsarbeit ist dafiir notig

e Andere Einschitzung: Die Politik muss unterstiitzen (mit Subventionen), damit die Lebensmit-
tel billiger werden, denn die Leute kaufen nicht so teure Lebensmittel

¢ Kommunikation mit Zielgruppen iiber die eigene Blase hinaus wird als wichtige Voraussetzung
gesehen

e Hiirden miissen abgebaut werden, durch die viele Verbraucher*innen davon abgehalten wer-
den regional/saisonal, sowie auch unverpackt einzukaufen

e Um neue Zielgruppen zu erreichen braucht es abseits der bekannten Pfade (z.B. Bauernmarkt)
neue Anldsse bei und Orte an denen positive Impulse gesetzt werden konnen und das Angebot
an regionaler (...) Erndahrung sichtbar wird

e Es kommt die Frage auf, wie man die sozial Schwicheren mitnimmt und von den Moglichkei-
ten einer regionalen (...) Erndahrung auch profitieren lasst

e Eine Bedingung, Verbraucher*innen (auch abseits der Blase) zu finden, ist es, immer mit allen
dariiber zu sprechen, dabei ist eine ganzheitliche Kommunikation notig

e Grofle Abnehmer miissten gefunden werden = Vernetzung der Landwirt*innen mit Gastro-
nom*innen, KiiFa, VoKi

Was kann ich dazu beitragen?
e Netzwerke und Bildungskonzepte/Ideen (Okomodellregion)

e Die Moglichkeit, die Leute da abzuholen, wo sie stehen (Hippe Begriffe, Trends, siehe Hams-
terbacke)

Wo kann die Politik unterstiitzen?
e Riume kostenlos anbieten

Wandelwoche fiir Stadt und Region 6
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o Die Politik muss den Kulturwandel der Verbraucher*innen und die Initiativen, die eine Ernah-
rungswende vorantreiben, unterstiitzen

e Subventionen fiir Landwirt*innen, damit Lebensmittel die teuer sind, weil alle Kosten internali-
siert sind, billiger werden und Verbraucher*innen sie kaufen

Wo wire Unterstiitzung von auflen sinnvoll?

e Referent*innen gesucht fiir Bildung
e Datenbankaufbau und —pflege

e Informelle Bildungsarbeit

e Vernetzung mit Gastro, ...

Wie machen wir gemeinsam weiter?

e Datenbank wire sinnvoll (allgemeiner Konsens). Darin aufgelistet:
o Expertise (der Anbieter*innen, der internen Akteure die Plattform mit aufbauen und
Kooperation anstreben, aber auch externer Akteure)
o Kontakte zu Konsument*innen/Akteuren und Plattformen, auf denen sie zu finden
sind
e Informelle Bildungsarbeit ist notig, damit der nétige Kulturwandel erreicht wird (allgemeiner
Konsens).
o Z.B. Verkostungen regionaler/saisonaler/... Lebensmittel
o Z.B. Gemeinsames Kochen/Anbauen
e Zum weiteren Austausch wire ein regelmafliger Stammtisch notig, z.B. in einer Kiiche, in der
dabei auch gemeinsam gekocht wird
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2: Mitschrift aus der zweiten Gruppe "Verbraucher*innen finden”
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4.3 Hofgriindungen erleichtern:
Hofneugriindungen erweisen sich besonders fiir Quereinsteiger*innen als schwierig, aber auch fiir
ausgebildete Landwirt*innen, da auch in der Ausbildung nicht/kaum darauf eingegangen wird,

sondern von der Ubernahme bestehender Betriebe ausgegangen wird.

Weitere Herausforderungen bestehen in folgenden Punkten:

« Biirokratische Barrieren, u.a. und im Besonderen die Frage der Flachenverfiigbarkeit
« Mangelnde Losungsorientierung in der Verwaltung
« Netzwerke sind notwendig, sowohl fiir die Grundung als auch fir den langfristigen Erfolg

durch einen sicheren Absatz der Produkte

« Klinken putzen gehort dazu (z.B. Landriite, 8 10-) ”) H Qf Cr/z U@(/ M

Stadtrite, Abgeordnete)
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2: Mitschrift aus der dritten Gruppe "(Bio-)Hofgriindungen erleichtern”

5. Diskussion: Gibt es Bedarf nach Vernetzung und regelmifligem Austausch?

e Vernetzung als ,die Mafinahme der Zeit®, allerdings muss nicht bei jedem Angebot ein*e Ver-
treter*in jeder Gruppe erscheinen, sondern Vernetzung vermittelt die Aktionen, die gerade
passieren, um die richtigen Interessierten an den richtigen Ort zu holen

e Vorschlag: Vernetzungsverteiler bzw. gemeinsamen Informationskanal zwischen Institutionen
und Organisationen entwickeln, sodass die Organisationen dann selbst entscheiden konnen,
welche Informationen sie an ihre Mitglieder weitergeben und was nicht - Dafiir braucht es ei-
ne Person/eine Koordinationsstelle, die dafiir verantwortlich ist!

e Idee: Griindung eines Erndhrungsrates (wie in Niirnberg) ermoglicht es, noch mehr Menschen
an den Tisch zu bekommen, Legitimation zu erhalten und Lobbyarbeit mit Gewicht zu ma-
chen, weil alle vertreten sind

e Problem: einige konnen nicht zu den typischen Uhrzeiten zu Treffen kommen (z.B. Backereien,
Gastronom*innen)
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e Offene Frage: Treffen wir uns nun regelmaf$ig? Oder nur in den einzelnen Gruppen? Welche
Organisationsformen?
- Vorschlag: Ideen sacken lassen bis zum Frithjahrsforum und dann weiterdenken

Fazit:

Im Workshop ist der Bedarf nach regelmifligem Austausch zwischen allen Akteuren einer Erndh-
rungswende sehr deutlich geworden. Welche Form dieser Austausch annehmen kann (z.B.
Newsletter, Verteiler, digitale Plattform oder regelméflige Stammtische) ist jedoch vorerst noch
nicht geklart.

Das forum1.5 kann bei der Etablierung einer oberfrankischen Plattform zur Biindelung von Infor-
mationen zum Thema Erndhrungswende beitragen. Konkret ist ein weiterer Vernetzungstermin

beim Friihjahrsforum geplant.

Wandelwoche fiir Stadt und Region 9



